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Medienmitteilung Vernissage & Kinderevent «Lia 
am Ball» 
Am Mittwoch, 4. Juni 2025 feiert das Kinderbuch Lia am Ball – Das Fussballmärchen ihres 
Lebens seine offizielle Veröffentlichung mit einer Vernissage und einem grossen 
Kinderevent im Kulturhof Schloss Köniz (BE).  
 
Das Buch erzählt die teils biografische, teils erfundene Geschichte von Lia Wälti – 
Profifussballerin und Kapitänin der Schweizer Nationalmannschaft – und wie sie ihren 
Traum vom Profifussball mit Entschlossenheit und Mut verfolgt. Geschrieben wurde das 
Buch von Meret Wälti, ihrer Schwester. Im Zentrum stehen Themen wie Teamgeist, 
Gleichberechtigung und weibliche Vorbilder im Sport. Ziel ist es, insbesondere Mädchen 
zu ermutigen, Fussball zu spielen – und an ihre eigenen Träume zu glauben.  
 
Zwei Veranstaltungen am selben Tag – Informationen im Überblick: 
 

1. Kinderevent 
 
Wann: Mittwoch, 4. Juni 2025, 13:00–17:00 Uhr 
Wo: Innenhof und Park des Schlosses Köniz, Bern 
Zielgruppe: Kinder von 6–15 Jahren mit Begleitpersonen 
 
Programm: 
 

• Freies Fussballspielen mit Trainer:innen 
• Challenges wie Torwandschiessen 
• Buchlesung mit Meret und Lia Wälti (14:15 Uhr und 15:45 Uhr) 
• Signier- und Fotosessions 
• Kreativstationen: Malatelier, Illustrationsworkshop mit Mireille Lachausse 
• T-Shirt Personalisierung 
• Gewinnspiel mit signierten Trikots, Fussballschuhen, Büchern und weiteren 

Preisen 
• Verkaufsstand mit Büchern, Malbüchern, SIGG-Flaschen, Shirts und weiteren 

Merch-Artikeln 
• Play & Relax Zone (mit Unterstützung von Zurich Versicherungen, Thermomix, 

Emmi) 
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Tickets: https://eventfrog.ch/de/p/diverses/kinderevent-lia-am-ball-
7305259464201889436.html  
 

2. Vernissage 
 
Wann: Mittwoch, 4. Juni 2025 
Zeit: Türöffnung 18:00 Uhr, Programmstart 18:30 Uhr 
Wo: Kulturhof Schloss Köniz 
 
Programm: 

• Lesung und Gespräch mit Lia und Meret Wälti 
• Podium mit Shqipe Sylejmani, Sarah Akanji und weiteren Gästen zu Mädchen- und 

Frauenfussball in der Schweiz 
• Persönliche Beiträge von Protagonist:innen aus dem Buch 
• Signier- und Fotostunde 
• Buchverkauf, gemütlicher Ausklang mit Bar, DJ und Snacks 
• Verlosung von signierten Matchtrikots und weiteren Preisen 

 
Tickets: https://eventfrog.ch/de/p/theater-buehne/lesungen/vernissage-kinderbuch-
lia-am-ball-7305251962068410916.html  
 
Akkreditierung und Kontakt für Medienanfragen: 
Für Medienvertretende steht ein begrenztes Kontingent an Plätzen zur Verfügung. 
Akkreditierung bitte per E-Mail an: contact@liawaelti.com  
 
Über das Buch: 
Das Buch für Kinder ab 8 Jahren erzählt die teils biografische, teils erfundene Geschichte 
von Lia Wälti und wie sie mutig ihren Traum verfolgt. Es begleitet sie von ihren ersten 
Schritten im Fussball über ihren Alltag im Fussballinternat bis hin zu den 
Herausforderungen, die sie gemeinsam mit ihren Freund:innen meistert. Das Buch will 
weibliche Vorbilder schaffen und Kinder – insbesondere Mädchen – ermutigen, Fussball 
zu spielen, und sie daran erinnern, dass auch sie Grosses schaffen können. 
 
Das Buch ist auf Deutsch, Französisch, Englisch und Italienisch erhältlich. 
 
Benötigen Sie zusätzliches Bildmaterial oder ein Rezensionsexemplar? Bildmaterial 
und Texte finden Sie hier. Ein Rezensionsexemplar können Sie bestellen per 
contact@liawaelti.com  
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Kontakt: 
Salomé Barrer 
+41 79 349 27 48 
contact@liawaelti.com 

Über Meret und Lia Wälti: 

Meret Wälti ist Anthropologin und arbeitet als selbstständige Texterin und Lektorin. Sie 
hat früher in der höchsten Schweizer Liga Fussball gespielt und hat das Kinderbuch «Lia 
am Ball» geschrieben. 

Lia Wälti ist Kapitänin der Schweizer Fussballnationalteam der Frauen, 
Mittelfeldspielerin beim englischen Club Arsenal FC und eine zentrale Figur im 
internationalen Frauenfussball. Mit «Lia am Ball» möchte sie jungen Mädchen zeigen, 
dass auch sie Profifussballerin werden können – mit Mut, Freude und Teamgeist. 

Über KALEIO: 

KALEIO ist eine gemeinnützige Genossenschaft mit Sitz in Basel-Stadt, die u.a. seit 
Dezember 2020 das Print-Magazin «KALEIO für Mädchen (und den Rest der Welt)» 
herausgibt. 
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